




สิทธิมนุษยชนของผูติ้ดเช้ือ เอชไอวี และผูป่้วยเอดส์ 

สิทธิมนุษยชนของผู้ติดเช้ือและผู้ป่วยโรคเอดส์  
1.สิทธิในความเป็นส่วนตัว (The Right to Privacy) 
มนุษยท์ุกคนยอ่มมีสิทธิในการด าเนินชีวติของตนเอง โดยปราศจากการสอดแทรกหรือขดัขวางจากส่ิงหน่ึง
ส่ิงใด ตอ้งไม่บงัคบัใหบุ้คคลเปิดเผยขอ้มูลเก่ียวกบัการติดเช้ือโรคเอดส์ 
ตอ้งไม่บงัคบัใหบุ้คคลรับการตรวจรับการตรวจเฉพาะหรือการตรวจแอบแฝงใดๆ ที่จะช้ีบ่งถึงภาวะของการ
ติดเช้ือโรคเอดส์ หา้มระบุหรือเปิดเผยช่ือบุคคลพร้อมกบัสถานภาพของการติดเช้ือโรคเอดส์ต่อบุคคลที่สาม 
หรือแมแ้ต่การสอบถามเป็นการส่วนตวัรวมทั้งการเปิดเผยต่อสาธารณะทางส่ือมวลชน 
ขอ้มูลเก่ียวกบัสุขภาพของบุคคลทุกอยา่งตอ้งถือวา่เป็นเร่ืองส่วนตวั และเป็นความลบั การเปิดเผยขอ้มูล 
จะตอ้งไดรั้บความยนิยอม โดยความสมคัรใจของบุคคลนั้นหลงัจากที่บุคคลนั้นไดรั้บรู้รับบาท 
 
2.ความปลอดภัยสิทธิการย้ายถิ่นฐาน(Right to Liberty and Security / Freedom of Movement) 
สิทธิในการไปไหนมาไหนและความปลอดภยั สิทธิในการยา้ยถ่ินฐาน รวมถึงสิทธิในการต่อตา้นมาตรการ
การแบ่งแยก การกกักนั หรือการโดดเด่ียวมีสิทธิในการต่อตา้นการสอดส่อง จบักุมหน่วงเหน่ียวผูติ้ดเช้ือและ
ผูป่้วยโรคเอดส์ นอกจากน้ี บุคคลมีสิทธิในการต่อตา้นการจ ากดัการยา้ยถ่ินฐานภายในประเทศและ
ต่างประเทศ ดว้ยเหตุผลดา้นสุขภาพหรือสงสยัใสถานภาพของการติดเช้ือเอดส์ หรือเพราะเป็นผูท้ี่มีความ
เส่ียงต่อการติดเช้ือโรคเอดส์ ควรมีกฎหมายในการประกนัและปกป้องผูติ้ดเช้ือและผูป่้วยโรคเอดส์จากการ
ถูกละเมิดสิทธิเหล่าน้ีผูติ้ดเช้ือและผูป่้วยโรคเอดส์  
 
3. ความเป็นอิสระจากการปฏิบัติ หรือการลงโทษอย่างไร้มนุษยธรรม และต ่าทราม (Freedom from 
Inhuman and Degrading Treatment of Punishment) 
มาตรการทุกอยา่งในการป้องกนั และควบคุมโรคเอดส์ตอ้งไม่เป็นการปฏิบติั หรือการลงโทษอยา่งไร้มนุษย์
ธรรมและต ่าทราม นอกจากน้ีรัฐตอ้งถือเป็นพนัธะในการปกป้องผูติ้ดเช้ือ และผูป่้วยโรคเอดส์ จากการถูก
สบประมาท หรือดูถูกเหยยีดหยามในเกียรติศกัด์ิ ความเป็นมนุษย ์รัฐตอ้งไม่ริเร่ิมและไม่สนบัสนุนในการ
ออกกฎหมายใดๆ ที่ละเลยหรือละเวน้สิทธิอนัน้ี รัฐตอ้งเอาผดิกบั ผูท้ี่ละเมิดสิทธิของผูติ้ดเช้ือ และผูป่้วยโรค
เอดส์ หากรัฐเพกิเฉย ก็เท่ากบัยนิยอมใหเ้กิดการเยาะเยย้ การประจาน การโดดเด่ียว การแบ่งแยกต่อผูติ้ดเช้ือ
และผูป่้วยโรคเอดส์ รวมทั้งผูท้ี่ตอ้งสงสยัวา่ติดโรคเอดส์ และผูท้ี่มีความเส่ียงต่อการติดโรคเอดส์  
 
4. สิทธิในการท างาน (Right to Work) 
ผูติ้ดเช้ือและผูป่้วยโรคเอดส์ที่ยงัสามารถท างานได ้มีสิทธิในการท างาน รวมถึงสิทธิของความเท่าเทียมกนั
ในโอกาส ของการจา้งงาน ความมัน่คงในต าแหน่งหนา้ที่ การใชส่ิ้งของสาธารณะในที่ท  างนร่วมกนัการ



สนบัสนุนในหนา้ที่การงาน ตลอดจนสิทธิในการจดัตั้ง หรือเขา้ร่วมสหภาพ หรือองคก์รผูใ้ชแ้รงงาน และ
ตอ้งไม่ถูกกีดกนัหรือแบ่งแยกดว้ยวธีิการ หรือรูปแบบใดๆ ในที่ท  างาน 
 
5. สิทธิในการศึกษา (Right to Education) 
ผูติ้ดเช้ือและผูป่้วยโรคเอดส์มีโอกาสที่จะเขา้ถึงและไดรั้บประโยชน์ จากการจดัการดา้นการศึกษา รวมทั้งส่ิง
อ านวยความสะดวกในการศึกษา ทั้งสถาบนัการศึกษาของรัฐ และเอกชน ตลอดจนมีสิทธิที่จะไดรั้บ
การศึกษานอกสถานศึกษา และการศึกษาต่อเน่ือง ผูติ้ดเช้ือและผูป่้วยโรคเอดส์ ผูท้ี่ตอ้งสงสยัวา่จะติดเช้ือโรค
เอดส์ หรือกลุ่มเส่ียงต่อโรคเอดส์มีสิทธิในการศึกษาโดยไม่ถูกปฏิเสธ หรือริดรอนสิทธิ หรือตั้งขอ้จ ากดัใดๆ 
ทั้งส้ินในสถาบนัการศึกษาทุกแห่งผูติ้ดเช้ือ และผูป่้วยโรคเอดส์ จะตอ้งไดรั้บการปฏิบติัดว้ยกฎและระเบียบ
เดียวกนักบัผูอ่ื้น โดยไม่มีการเลือกปฏิบติั 
 
6. สิทธิด้านสวัสดิการ และการให้บริการทางสังคม (Right to Social Security and Services) 
ผูติ้ดเช้ือและผูป่้วยโรคเอดส์ ตอ้งไดรั้บการ ประกนัวา่ จะไดรั้บการบริการสาธารณะรวมทั้ง 
การบริการทางสาธารณะ รวมทั้งการบริการทางสาธารณสุขและการแพทยอ์ยา่งเท่าเทียมกบัผูอ่ื้น โดยไม่ถูก
ปฏิเสธ หรือลิดรอนหรือตั้งขอ้จ ากดัเวน้เสียแต่จะมีหลกัฐานทางการแพทยย์นืยนัดว้ยความเป็นเหตุเป็นผล 
และเป็นวทิยาศาสตร์ 
 
7. สิทธิในการได้รับการคุ้มครองทางกฎหมาย อย่างเท่าเทียมกัน (Right to Equal Protection of the Law) 
รัฐจะตอ้งจดัใหมี้มาตรการ และโครงสร้างในการบริหารจดัการเอ้ืออ านวย ใหผู้ติ้ดเช้ือ และผูป่้วยโรค 
เอดส์ไดรั้บการคุม้ครองทางกฎหมายอยา่งเท่าเทียมกนั รวมทั้งปกป้องมิใหเ้กิดการกีดกนัผูติ้ดเช้ือ และผูป่้วย
โรคเอดส์รัฐตอ้งออกกฎหมายป้องปราม และปราบปรามการปฏิบติัใดๆ โดยหน่วยงานของรัฐแลหน่วยงาน
เอกชน อนัเป็นการกีดกนัต่อผูติ้ดเช้ือและผูป่้วยโรคเอดส์ 
 
8. สิทธิในการสมรส และการมีครอบครัว (Right to Marriage and Family Life) 
หญิงและชายผูท้ี่มีอายถึุงขอ้ก าหนดตามกฎหมายมีสิทธิที่จะสมรสและมีครอบครัว แมว้า่ผูน้ั้นจะเป็นผูติ้ด
เช้ือ และผูป่้วยโรคเอดส์ รวมทั้งมีสิทธิในการเสริมสร้าง และมีสมัพนัธภาพต่อกนัและกนัมีสิทธิในการสืบ
สายโลหิต และไดรั้บการยอมรับและเคารพในพฤติกรรมส่วนบุคคล 
 
9. สิทธิการรับการรักษาและดูแล (Right to Treatment and Care) 
ผูติ้ดเช้ือและผูป่้วยโรคเอดส์ทุกคน มีสิทธิจะไดรั้บการดูแลรักษาทางการแพทยด์ว้ยมาตรฐานที่ดีและ
เหมาะสม รวมทั้งการใหบ้ริการปรึกษาและการสนบัสนุนอ่ืนโดยปราศจากการกีดกนั ไม่ใชเ้ง่ือนไขทาง
การเงินของบุคคลเป็นตวัช้ีวดั หรือบ่งถึงมาตรฐานการใหบ้ริการประชาชนตอ้งไดรั้บขอ้มูลข่าวสารเก่ียวกบั



ธรรมชาติวทิยา ของโรคเอดส์และการแพร่กระจายของโรคเอดส์ โดยรัฐเป็นผูใ้หข้อ้มูลข่าวสารที่ถูกตอ้ง 
ชดัเจน ทนัสมยัขอ้มูลข่าวสารที่น าเสนอตอ้งไม่เป็นเร่ืองท าใหเ้กิดความหวัน่ไหว หรือเกิดความต่ืนตระหนก
ทางศีลธรรมและขนบธรรมเนียมของสงัคม 
 
10. สิทธิในการก าหนดชีวิตของตนเองของกลุ่มที่ได้รับผลกระทบ (Right to Self-Determination 
of Affected Groups) 
รัฐตอ้งสนบัสนุนใหมี้การจดัตั้งกลุ่มผูเ้สียเปรียบทางสงัคมและผูท้ี่ถูกสงัคมตราหนา้ โดยเฉพาะ
กลุ่มผูติ้ดเช้ือและผูป่้วยโรคเอดส์ กลุ่มผูห้ญิง กลุ่มโสเภณี กลุ่มผูติ้ดยาเสพติดชนิดฉีดเขา้เสน้ กลุ่ม
ชายรักร่วมเพศ รัฐพงึส่งเสริมใหก้ลุ่มจดัตั้งเหล่าน้ีมีศกัยภาพในการตดัสินใจและก าหนดชีวติของ
ตนเองในการปรับเปล่ียนพฤติกรรมดว้ยความสมคัรใจด ารงชีวติอยา่งมีเกียรติศกัด์ิของความเป็น
มนุษยรั์ฐพงึเสริมสร้างและกระตุน้ใหเ้กิดบรรยากาศของความสมานฉนัทใ์นสงัคม ใหโ้อกาสผูติ้ด
เช้ือและผูป่้วยโรคเอดส์มีส่วนร่วมและตดัสินใจในการก าหนดชีวติของตนเองไม่วา่จะเป็นเร่ือง
ทางการเมือง เศรษฐกิจ วฒันธรรม หรือสงัคม 
 
 

 


